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DAS PRIVATE PARADIES

Warum wir auch im
nédchsten Jahrtausend
noch gartnern

Girtner sind Optimisten. Sie glau-
ben an die Zukunft und arbeiten
daftir. Wir wiirden nicht sihen und
pflanzen, wenn wir nicht davon aus-
gehen wiirden, dass es ein Morgen
gibt, dass wir auch noch da sind, um
die Blumen bliihen zu sehen, dass
uns Zeit bleiben wird, Gemiise und
Friichte zu ernten.

Ein Freund von uns, er ist bald 80,
fallt jeden Herbst in Depressionen,
weil ihn das Rheuma plagt und er
dann sicher ist, dass er den Friih-
ling nicht mehr erleben wird. Nichts-
destotrotz zieht er sein blaues Arbeits-
gewand an, fhrt mit der Schubkarre
den Borten entlang und sammelt
Verbliihtes ein, um es zu kompostie-
ren, und wenn die Rabatten ge-
rdumt sind, ja, dann pflanzt er Nar-
zissen und Tulpen, von denen er
schon so viele hat. Er setzt Schnee-
glockchen und Krokusse und Win-
terlinge. Darob vergisst er sein Rheu-
ma und die Depressionen fiir eine

Weile. Bald darauf blithen die Hya-
zinthen, die seine Frau in Gldsern
vorgezogen hat. An Weihnachten
liegt Frithlingsduft im Raum, und
unser Freund holt die jungen Kar-
toffeln, die er im Treibhaus gehegt
hat. Kaum ist Neujahr vorbei, siht
er Blumenkohl und beginnt seine
Tomatensetzlinge auf dem Fenster-
sims heranzuziehen.

Ob es ein Morgen gibt? Bei der Gar-
tenarbeit vergeht das Zaudern. Gért-
nern ist das beste Mittel gegen Win-
terdepressionen, und gegen Zu-
kunftséingste ebenfalls. Das wird sich
auch mit diesem Jahreswechsel nicht
dndern.

Ob etwas anders werden wird? Es ist
anzunehmen. Bisher hat noch jedes
Jahrhundert seine ihm eigenen Gar-
tentrends hervorgebracht:

Im 16. Jahrhundert waren die Villen-
girten der italienischen Renaissance
fiir Europa priigend; sie waren prak-
tisch als Teil der Hauser konzipiert
und von den Architekten mitentwor-
fen worden.

Im 17. Jahrhundert gab Frankreich

den Ton an: Ludwig XIV. drfickte sei-
nen absoluten Herrschaftsanspruch
nicht zuletzt mittels seines Gartens
von Versailles aus: Schloss und Park
dienten dazu, die Macht des Son-
nenknigs zu reprisentieren.

1688 wurde die in England herr-
schende Dynastie der Stewarts abge-
setzt, und die augustinische, libera-
lere Epoche brach an. Die formale
Zucht der franzosischen Gérten
passte nicht mehr zu diesem neuen
Geist der Freiheit. Die Girten wur-
den 7u freien Landschaften, in
denen sich freie Menschen frei be-
wegen konnten. Gegen Ende des 18.
Jahrhunderts entstanden tiberall in
Europa «englische Gérten», Minia-
turlandschaften, die aussahen, als
seien sie natiirlich gewachsen, kiinst-
liche Seen, aufgeschiittete Hiigel, an-
oelegte Wilder. Es waren lauter
Kunstwerke, die so taten, als seien
sie Natur. Die Gértner {ibten sich in
Understatement und verbargen ihre
Kunst. Dieser Trend wurde in ganz
Europa nachgeahmt und hielt sich
bis ins 19. Jahrhundert.

WISSEN

Im 20. Jahrhundert hat sich der In-
dividualismus ~ weiter —ausgepragt:
Jeder hat seine eigenen Vorstellun-
gen darliber, was ein perfekter Gar-
ten ist. Und diesen Freiraum mach-
te ich auch im neuen Jahrtausend
nicht missen.

Auf die Frage, wie wir in Zukunft
girtnern werden, gibt es deshalb so
viele Antworten, wie es Gérten gibt.
Jeder Garten ist der Versuch, sich ein
kleines Stiick Paradies zu schaffen.
Die meisten Leute nennen heute
wenig oder gar kein Land ihr eigen.
Aber wie klein ein Garten auch ist,
ist er doch immer ein ganz personli-
cher Freiraum, um Trdume, Fanta-
sien und Visionen zu verwirklichen.
Wer obsessiv gértnert, wird meist
von inneren Kriften und kreativer
Wut angetrieben. Nicht selten geht
es dabei ums Leben, ums Uberleben.
Gartenarbeit ist eine Moglichkeit,
aus dem ganz alltdglichen Chaos,
aber auch aus grosserer Not und Ver-
zweiflung heraus etwas Hoffnungs-
volles zu schaffen, den Problemen,
die auf uns zukommen, auch jenen




schrecklichen Bildern, die uns das
Fernsehen tiglich in die Stube trigt,
eine kleine positive Oase entgegen-
zusetzen: Solange der Garten ge-
deiht, kann die Welt nicht nur
schlecht sein.

Gdrten sind immer mehr gewesen
als schéne Orte zum Flanieren. Zu
allen Zeiten waren Girten ein Ver-
such, wenigstens ein Stiick des Para-
dieses zurlickzuerobern. Und so ist
jeder Garten auch ein Vorschlag, wie
es im Paradies aussehen konnte; er
spiegelt die Sehnsiichte seiner Zeit
und seiner Gértner.

Das Wort Paradies selber entstammt
dem Persischen und bezeichnete ur-
spriinglich ein eingehegtes Jagd-
geldnde des Konigs. Die Abgrenzung
zur freien Natur war dabei das We-
sentliche: ein Garten ist ein Stiick
von menschlicher Hand gestalteter
und gezdhmter Natur, und somit
das eigentliche Gegenteil von Wild-
nis. Das gilt auch fiir naturnahe
Garten. Sie werden genauso von
Grenzen definiert, die der Mensch
gezogen, von Zaunen eingehegt, die
der Mensch gebaut hat. Wie natur-
nah ein Garten auch sein mag, er
bleibt eine Vision, die bis zu einem
gewissen Grad kiinstlich erschaffen
worden ist.

Was werden wir in Zukunft pflan-
zen? Ich glaube, dass die Kiichen-
gdrten immer wichtiger werden, ge-
nauso wie der biologische Garten-
bau. Wihrend europaweit alles

mogliche standardisiert wird und
wir bald nicht mehr wissen, woher
unsere Nahrungsmittel kommen,
kann einem schon bange werden.
Nichts ist mehr so, wie es fiir unsere
Eltern war, geschweige denn, wie es
fiir die Grosseltern war. Woran soll
man sich festhalten, wenn sich rings-
herum alles so rasant verdndert? Am
Garten beispielsweise. Die Pflanzen
wachsen, wie sie es immer taten.
Zwar gibt es neue Sorten, bessere
Ziichtungen, neue Hilfsmittel, aber
das Prinzip bleibt sich gleich: Wir
sdhen, jaten, ernten.

In unsicheren Zeiten wichst der
Wunsch, sich ein bisschen Gewiss-
heit zuriickzuerobern. Je weiter wir
uns entfremden und je mehr Angst
beim Essen mitschwingt (Chemi-
kalien und Hormone, Umweltver-
schmutzung, Gentechnologie), desto
grosser wird das Bediifnis werden,
eigenes Gemiise zu ziehen. Und wer
einmal den Unterschied zwischen
einer Horssol-Tomate und einer
sonnengereiften, selber gezogenen
Tomate geschmeckt hat, wer frisch
gepfliickte Friichte aus dem eigenen
Garten gegessen hat, der wird mehr
davon wollen.

Die Arbeit im Kiichengarten ist sehr
befriedigend. Ich koche und esse
gerne, und ich empfinde es als cinen
grossen Luxus, nachmittags den Bee-
ten entlang streifen und mir tiberle-
gen zu konnen, was ich fiirs Abend-
essen ernten soll. Ich lege bei der

Planung des Gemiisegartens Wert
darauf, dass das ganze Jahr iiber
etwas da ist, das geerntet werden
kann, und sei es nur ein bisschen
Niissler. Genauso halte ich es mit
den Blumen. In einem guten Garten
sollte man bei jedem Wetter und zu
jeder Jahreszeit ¢in Kleines Striuss-
chen pfliicken konnen. Das ist die
praktische Seite eines Gartens. Dann
sind da noch die puren, von jedem
praktischen Sinn befreiten Triume,
die sich oft nah an der Grenze zum
Unrealistischen bewegen. Jeden Win-
ter bange ich um die Palme vor un-
serem Haus und um die Kamelien.
Zwar ist der irische Winter punkto
Kilte nicht ganz so streng wie der
Winter in der Schweiz, aber es ist

- dennoch so, dass man um das Uber-

leben seiner Lieblinge kémpfen
muss. Nichts erfiillt mich mit mehr
Stolz, als wenn ich dem Frost und

~ den Orkanen ein paar Blumen oder

eine heikle Pflanze abgetrotzt habe.
Vor zwei Jahren habe ich es ge-
schafft, die Kamelien Anfang Januar

zum Blithen zu bringen (im Siiden

blithen sie dann, bei uns in den ver-
schneiten Bergen aber friihestens im
April). Ich platzierte die Topfe pro-
minent vor der Haustiire und warte-
te gespannt darauf, was passieren
wiirde. Die Bliiten waren riesig und
leuchteten in einem so kitschigen
Rosarot, dass vorbeifahrende Autos

anhielten. Wie habe ich geschmun-
zelt, als mich Spaziergéinger fragten,
warum in drei Teufels Namen ich
Plastikblumen nach draussen stel-
len wiirde! Erst als die Kamelien
schliesslich - verbliihten, glaubten
mir die Leute, dass sie echt gewesen
waren. Das sind die kleinen High-
lights im Leben einer Triumerin
und Optimistin. Ab und zu muss
etwas gelingen, und dann mag man
wieder hoffen. Tn einem vielseitigen
Garten ist die Chance gross, immer
wieder etwas zu finden, was einen
aufbaut. Und diese Gewissheit wird
jedem, der das Privileg hat, einen
Garten zu pflegen, Kraft und Zuver-
sicht geben, um das neue Jahrtau-
send in Angriff zu nehmen.

Sabine Reber

Sabine Reber, 1970 in Bern ge-
boren, lebt als freischaffende
Autorin in Donegal, Irland. Ihr
erster Roman, «Die Schwester
des Schattenkonigs» ist 1998
erschienen. Fur die Schweizer
lllustrierte schreibt sie die
wochentliche Gartenkolumne
«Der griine Daumen». Sie arbei-
tet an ihrem zweiten Roman,
«Im Garten der Wale», der von
der Liebe zwischen einem Ro-
senzlchter und einer Meeresbio-
login erzahlt.

24 Frevne a GarTeY © 17 Winter 1999/2000

g



