git ich vor Jahten in Seattle

ginen gegessen habe, trilume

ich vom perfekten Bluebetty-

Muffin, Dafiir braucht man

perfekte Blaubeeren, Nicht
die kinstlich aufgediingten Matsch-
beeten aus demn Supermarkt und
auch nicht die wilden Heidelbeeren
(vaccinium myrtillus), die man im
Spatsommet findet. In einen Blue-
berty-Muffin gehodten grosse, siisse,
in Amerika geziichtete Kultuthei-
delbeeren (V. cotymbosum) mit
hellem Fleisch, Im Frithling pflanz-
te ich drei Biische det Sotte «Blue
Crop» zwischen die Rhododendren,
Dank dem regnetisch-warmen
Sommet haben sie kriftig zugelegt
und reichen mir nun bis zu den
Knien, In ein paatr Jahren wetden
sie mannghohe Biische sein, Wegen
ihrer crémeweissen Bliitengldck-
chen und des feurigen Herbstlaubs
gereichen sie jedem Mootbeet zut
Zierde.

Da sie durchldssigen Boden mg-
gen, im Zweifelsfall groben Sand,
Tannensiigemehl und viel Humus
ins Pflanzloch geben. Als Dinget
schiitzen sie etwas Knochenmehl,
Die Kilte macht ihnen nichts aus,
aber sie sollten vor wind geschiitzt
sein, Da die Beeren am alten Holz
reifen, die ersten Jahre nicht an den
Biischen herumschnippeln,

Wer auf kalkhaltigem Boden
girtmert, muss nicht auf Kultur-
heidelbeeren verzichten, Sie lagsen
sich in einem grossetren Topf voll

FOTO: FLORAMED 1A

Blaue Erute. Die g-r'nssen siissen, in Amerika geziichteten Kulturheidelbeeren schmecken hesanders gu

Rhododendronetde ziehen, Auf der
Terrasse sehen sie in einem halben
Holzfass schin aus, Die Erde mit
Moos abdecken und mit Tannzapfen
verzieren, Im Wald ein paar Hand
voll verrottende Tannennadeln mit-
nehmen und untet den Kompost mi-
schen, weil sie den pH-Wert zugétz-
lich senken, Wie alle Pflanzen, die
sauren Boden brauchen, die Heidel-
beeren nur mit kalkfteiem Regen-
wasser giessen,

An meinen Biischen sind die ers-
ten Beeren reif — man erntet gie erst,
nachdem sie schon eihe wWoche blau
waren, Fiit Muffing sind es noch zu
wenige, zumal Heidelbeeren nicht

alle auf einmal reifen, so dass man
mehrmals pfliicken kann. Ich gehe
also jeden Tag und lese ein «<HAmMp-
feli» der blauen Kostbarkeiten ab,
die wir gleich essen, solange sie
noch von der Sonne warm sind. Der
Geschmack ist, abgesehen von det
zusitzlichen Siigse, bei guten Sorten
wie «Blue Crop» fast 50 intensiv wie
bei wilden Heidelbeeren. Zuver-
sichtlich, dass die Etnte zunimmt,
kaufte ich beim Antiquitdtenhéndlet
einen silbernen Muffinteller mit
Heisswasser-Boden und Deckel; in
solchem Geschitt wurden die Ge-
bickstiicke im viktorianischen Eng-
land vorgewidirmt serviett,

Besenkahi
kdnfen

Wenn sich nach
koing Bischen
gebiidet haben,
den Hosaaliohl
Bitte September
kopfon, damit er
snight waitor in die
Hahe wichel
Anhiafeln, rogel-
masaig giossan.

zabinesgartend
hotmail.camn
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