as schlechte Mai-Wetter
hat Sputen im Kiichengar-
ten hinterlassen, Zeitweise
schien es, als wiirden nur
noch Schnecken und Erdrau-
pen wachsen. Innert Tagen ver-
schwanden ganze Reihen meiner
selbst gezogenen Setzlinge. Die
Locher anderswo in den Beeten sind
auch keine Freude: hier noch drei
Rotkohlkopfe mit zwei Meter Ab-
stand, da die Uberreste von Kopfsa-
lat, dort ein paar vereinsamte Broc-
colipflanzen. So bin ich praktisch
gleich weit, als ob ich den ganzen
Frithling {iber gar nichts gemacht
hitte! Zum Gliick sind wenigstens
Kanoffeln, Zwiebeln, Erbsen und
breite Bohnen gut gewachsen.
Anspnsten bleibt mir nichts ande-
res, alszur etwas teureren, aber prak-
tischen Notlgsung zu greifen und
Setzlinge oder Jungpflanzen beim
Gércner zu kaufen, Denn jetzt noch
Kohlarten oder Lauch selber zu sden
hat keinen Sinn. Das Angebot im
Fachhandel wird zum Glick immer
vielfaltiger, Man kann auch neuete
Gemiisesorten als Setzlinge kaufen.
So gibt es beispielsweise den
schwarzbldttrigen Palmkohl «Nerp
di Toscana=, bunten Stielmangold
«Bright Lights», aber auch Trend-
krauter wie Zitronengras, Petersi-
liensellerie und koreanische Minze.
Optisch interessant, wenn auch
geschmacklich nicht jedermanns Sa-
che, ist Perilla «Shiso», eine ess-
bare Schwarznessel-Art. Auch Stevia
«Zucchergs, ein praktisch kalprien-

freies (fiir Diabetiker geeignetes)
Siisskraut, ist als Jungpflanze erhilt-
lich (alle im Wyss-Garten-Haus, Tel,
032 - 686 68 68).

Setzlinge haben gegeniiber Saaten
grosse Vorteile. Sie sind weniger
anfillig auf Schnecken und anderes
Ungeziefer. Sie wachsen gleichmis-
siger, was in einem dekorativen
Kiichengarten wichtig ist. Fiir Gar-
tenneulinge sind sie eine gute Mog-
lichkeit, erstes eigenes Gemiise zu
ziehen. Und man kann sie in grisse-
ren Topfen auf dem Balkon ziehen,

Wenn man Setzlinge jetzt pflanzt,
fassen sie dank dem warmen Wetter
schnell Fuss und haben Nachbars seit
Mérz vorgezogene Pflinzchen bald
eingeholt. Aber es ist wichtig, nur
krifrige, gesunde Jungpflanzen zu
kaufen Die erkennt man an ihrem ge-
drungenen Wuchs und dem gut
durchwachsenen Wurzelballen. Also
nicht der Versuchung nachgeben, die
grossten zu kaufen! Startdessen eine
Pflanze aus der Schale heben. Der
Erdballen darf nicht mehr auseinan-
der fallen, Sieht man allerdings vor
lauter Wurzeln den Kompost nicht
mehr, war die Pflanze zu lange in ei-
nem zu kleinen Gefiiss, Faustregel:
Der Wurzelballen sollte etwa gleich
gross sein wie die Pflanze. Fleckige,
matte oder gelbe Setzlinge stehen las-
sen; es lohnt kaum, sie aufzupédppeln,
Kleine, kompakte Pflanzen mit festen
Wiurzelballen wachsen am besten an.

Gemiisesetzlinge vor dem Pflan-
zen in Wasser tauchen, dem man et-
was Fliissigdiinger beigibr. Dann so
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iurnsse Lﬂuﬁ?Schnellﬁaﬁhsende Pflanzen glemhe u.

tief pflanzen, dass der Wurzelballen
knapp mit Erde bedeckt ist. Bei Kohl-
rabi sollte der Wurzelansatz noch
sichtbar sein. Lauch und Stangensel-
letie pflanzt man etwas defer, damit
sie bleich werden. Salat kommt ein
wenig hoher zu stehen, damit er im
wind flattern kann und die zarten
Blitter nicht faulen. Aber Kopfsalat
wiichst ja zum Glick so leicht, dass
man ihn den ganzen Sommer iiber
selber sden kann,

sabinesgarten@hotmail com
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