us Alt mach Neu: Bei den

Samen-Neuheiten fallen die-

ses Jahr alte und in Verges-

senheit geratene Gemiise-

sorten auf, die nun wieder
entdeckt werden,

Select iibetrascht mit det
schwarzweiss gezeichneten «Yin &
Yang»-Bohne. Die ausgeteiften Ker-
ne det Buschbohne tragen das chi-
nesische Harmonie-Symbal. Thre
Zeichnung komint am besten zut
Geltung, wenn man  gie als
Trockenbohnen verwendet. Luft-
Radieschen, von denen nicht die
Knollen, sondern die jungen, saftig-
griinen Schoten gegessen wetden,
sind eine weitere Kurinsitdt. Sie
sollen einen pikanten Rettich-
Geschmack haben (www.samen.ch,
Telefon 032 - 686 68 68).

Voll im Trend liegt auch die Pro
Specie Rara, die gich schon lange
fiir die Erhaltung alter Sorten
eingetzt (Telefon 062 - §23 50 30,
vormittags). Ein ausgewdhltes
Sortiment ihrer biologischen Ge-

Schitze aus der Hochkultur der
Kloster- und Bauerngiitten, Die
alten Spatrgeletbsen haben dekora-
tive schwatz-tote Bliiten. Voraus-
gesetzt, man erntet die Hiilsen,
wenn sie noch jung und zart
sind, schmecken sie wie Spargeln:
eine Delikatesse. Eine Spezialitiit
ist die Bergaubetgine (Tomatillo),

\ deren kleine, griin-violette Friichte

auch im Freiland sehr gut gedei-
hen und die wihrend der ganzen
Vegetationgzeit Ertrag bringen, Det
Erdbeerspinat (Chenopodium vit-
gatum) ist eine Kutiositdt, die
e$ mir angetan hat: ein dekorati-
ves Blattgemiise, das wie Spinat ge-
kocht wird. Als besonderes Extra
bilden sich nach der Bliite rote, saf-
tige Friichte mit erdbeetdhnlichem
Geschmack. Auch die Picknick
= Gurke sight viel versprechend aus:
¥ die gelben, tennisballgrossen Friich-

ot ~ £ te sollen etfrischend schmecken
Yin & Yang. Die Buschhohne von Select setzt mit dem chine-
sischen Symbol fir Harmonie einen kontrastreichen Akzent.

und gute Durstlfscher sein, Ich
werde sie diesen Sommer auf
jeden Fall ausprobieren, Ubrigens:

miisesamen ist bei Coop unter
dem Oecoplan-Label erhaltlich:
Darunter die Tomaten Baselbieter
Roteli und Griines Zebra, die mit
ihren hell- und dunkelgriinen
Zeichnung witzig aussieht. Aller-
dings schmeckt ihr Fleisch nicht
gerade siiss. Auf die ertragreiche
makedonische Buschbohne bin
ich gespannt; ihte gelben Hiilsen
sehen jedenfalls lecker aus. weiter
sind etliche Riibensorten im Sot-

timent, von denen ich nur die Pe-
tersilien- und die Haferwurzel ken-
ne, Beides sind frostharte Winter-
gemiise mit feinem Geschmack, die
sichin locketemn, tiefgtiindigem Bo-
den mit viel Kompost leicht ziehen
lagsen.

Besonders vielfiltig ist das An-
gebot der biologischen Samen-
ghrtnetei Zollinger in Les Evouettes
(Telefon 024 - 481 40 35). In heu-
en Katalog finden sich wahre

Buchiipp Hir
Fﬁﬁgazfﬁféﬁeﬁe Auch alte Sorten verdindern sich
Tin Barten mit den Jahten und passen sich

hostoht picht pur | U€F Umwelt an, Zollingers fordern
auez Blumen. inter- diesen Prozess, statt ihn zu unter-
sgsanier sing ofe  driicken. Damit stellen sie sich ge-

Formen, Farhen gen die starren Patent-Gesetze,
ungd Strukiuren die vorschreiben, dass Ziichtungen
dor Bitter immer genau gleich bleiben miis-
Bayid Jovee: sen, und geben regionalen Sorten
«Hlatizahimuck i eihe Chance.
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